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Tur 1.

a) Vid andra taktens borjan bugar sig A foér B
och B gor djup knibojning. Vid fjarde taktens borjan
bugar sig B och A gor knibdjning. Detta upprepas
vid bérjan av sjitte och &ttonde takterna. Under
takterna 9—16 fortsittas bugningarna och knibdjning-
arna i hastigare tempo, s att de dansande vardera
buga och knibdja en ging pa varje takt.

till sist en stampning med hoger fot och vrider hu-
vudet framdt och for hianderna framfor brostet (20).
Aterupprepas (21—24), varefter hianderna sittas i
och for hogra foten intill den vanstra (19) samt gor
sidorna. B dansar under tiden pa liknande satt, men
borjar med vanster fot nir A borjar med hdger och
tvartom, si att de dansande hela tiden komma att
dansa mitt f6r varandra.

Kav. A, Oxdansen. Kav. B.

b) A slir ut armarna med en kraftig knyck och
kastar huvudet skarpt at hoger. Samtidigt svinger han
hogra benet rakt utt med en skarp knyck, s4 att han
kommer att lyfta sig pa vinstra tin, tager darpa med
hogra foten ett lingt steg it hoger och for vinstra
foten intill den hogra (17). Harefter tager han ytter-
ligare ett kort steg it hoger med hoger fot och stam-
par darpd med vanster fot tvd ginger invid den hogra,
under det han samtidigt vrider huvudet framit och
ater for in hinderna framfor brostet med armbagarna
i jamnh&jd med axlarna och knutna hinder (18). A
sldr nu p& nytt ut armarna, vrider huvudet t vinster
och svinger vinstra benet utit pa nyss beskrivet satt,
tager darpd med vanstra foten ett ldngt steg &t vanster

Oxdansen.

Kav. A. Kav. B.
Tur 2.

a) De dansande ligga hoger hand pi varandras
huvuden med tag om hjissan. Vid andra taktens
borjan bojer A ned B:s huvud. Vid fjirde taktens
borjan reser B sitt huvud och bojer samtidigt ned A:s.
Detta upprepas vid bérjan av sjitte och dttonde tak-
terna, samt fortsittes direfter i hastigare tempo 1 lik-
het med vad vid i avdelning a) i féregdende tur be-
skrives.

b) Lika med avdelning b) i forsta turen.

Tur 3.

a) Vid andra taktens borjan lita badda vinstra
foten glida ett steg framat med fotsulan i golvet. Vid
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fjarde taktens borjan fores vinstra foten tillbaka till
sin plats och hogra foten glider samtidigt framat ett
steg. Detta upprepas vid borjan av sjitte och &ttonde
takterna, varefter under takterna 9—16 fotflyttningen
fortsatter i hastigare tempo, si att tvd fotflyttningar
ske pa varje takt.

b) Lika med avdelning b) i forsta turen.

Tur 4.

a) Vid andra taktens borjan gora bidda med ett
hopp vinster om s3 att hogra armbigarna vidrora
varandra. Vid fjirde taktens borjan gora bdda med
ett hopp helomvandning &t hoger, s att vanstra arm-
bigarna vidrora varandra. Detta upprepas i borjan
av sjatte och 3ttonde takterna och fortsittes darpa i
hastigare tempo sisom i foregdende turer avdelning
a) beskrivits.

b) Lika med b) i forsta turen.

Tur 5.

Vid andra taktens bérjan ricker A med bida hin-
derna Iang nisa &t B, under det denne for upp bédda

hianderna till 6ronen samt riacker ut tungan under en
ful grimas 4t A. Vid fjirde taktens borjan riacker B

lang niasa och A riacker ut tungan. Detta upprepas vid
borjan av sjatte och attonde takterna och fortsittes
darpa i hastigare tempo.

b) Lika med b) i forsta turen.

Tur 6.

a) Vid andra taktens borjan fora bada hastigt
hdgra armen med knuten hand och under den andres
arm i jimnhdjd med armbigsvecket, liksom for att
boxas, och vid fjirde taktens bdrjan gores samma
rorelse med vinster arm. Detta upprepas vid sjitte
och attonde takterna och fortsittes diarpd i hastigare
tempo, dock utan ledig hand i sidan.

b) Lika med b) i forsta turen.

Tur 7.

a) Vid andra taktens borjan for A hastigt fram
hogra handen till B:s vinstra 6ra, sdsom om han gav
B en 6rfil, och B klappar samtidigt ett slag i hinderna
for att efterlikna smillen, varefter hinderna 3ter has-
tigt sittes i sidorna. Vid fjarde taktens bérjan giver
B pi liknande sitt A en orfil. Detta upprepas vid
borjan av sjatte och attonde takterna och fortsittes
darpé i hastigare tempo.

b) Lika med b) i forsta turen.

»GUBBEN NOACK»

Uppgifterna om denna dans har limnats till Thoralf Borglin, Malmg,

av Johannes Gudmundsson, Visby socken, Hoganis.

Nir musik saknades sjong man f6ljande ramsa:

.J. Se ater nalkas, iter nalkas,
julens fest igen ./.
Se vinterfiglar tusen
liksom julgransljusen
faller neder, faller neder

ifrdn himmelen.

Utgangsstillning: Tva kavaljerer vinda mot varandra
pa fyra stegs avstdnd med resp. hoger och vinster
sida mot fronten, hillande vardera en kipp i
hogra handen.

Steg: Gangsteg, hoppsteg och engelska steg.

Tur 1.

Gangsteg mot varandra fyra takter, engelska steg
baklinges tillbaka till plats, fyra takter i nigot has-
tigare tempo.

Tur 2.

Kippen fores nu med hoger hand mellan och under
vinster ben, sedan tages kiappen med vanster hand,
fores framom, mellan och under hoger ben, dir den
ater tages med hoger hand och fores framom, mellan
och under vinster ben o. s. v. till reprisens slut (1—S8).
Rorelsen med kippen utfores under hoppsteg med
borjan pa hoger fot.

Om si onskas kan dansen upprepas.
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SKARVA

(Gillesdans fran Josse hirad i Virmland). Upptecknad av Lars Holmstrom, Arvika

Namnet kan uttydas pd tvd vis. Antingen av
»Skarva», benimningen p3 springan emellan tv3 golv-
brader, eller ocksé av att »skarva pa» ett forut befint-
ligt rus. Det forsta antagandet mera troligt darigenom,
att dansen skall ske efter en golvspringa.

»Skarvay dansades for det mesta av tvad personer,
manliga eller kvinnliga. Dansades den av endast en
person, brukade det fyllda brannvinsglaset, som skall
urdrickas av den dansande, stillas pa ett bord. Nedan-
stiende beskrivning ar for tvad kavaljerer. Nar endast
en dansade »Skarva» anvindes nedanstiende sing,
men till annan melodi dn den har upptecknade.

»S4 dansa vi pd skarva, pa skarva, pa skarva.
Skarva ar vir del

och supen ar virt fel,

s& dansa vi pd skarva.»

Givetvis kan ett glas med vatten utbyta brannvins-
glaset och dnda sitta balanssinnet pa prov.

Tur 1.

Kavaljer 1 sidtter hoger fot framfor vinster med
taspetsen riktad mot golvspringan (takt 1), hoger fot
flyttas med pendlande rorelser tillbaka och bakom
vanster fot. Med tdspetsen mot golvspringan (takt 2),
fores hoger fot i samma riktning och nedsittes fram-
for vinster fot, tispetsen nedit (hoger ben ir da
tvinnat om vinster ben 3/4 varv), (takt 3). Hoger
fot tillbaka och nedsittes med hela fotbladet framfor
vanster fot (takt 4). Steget blir pa fyra etapper silunda
(musik 1—4) forst hoger fot framfor vinster fot,
hoger fot tillbaka och bakom vinster fot. Hoger fot
fortsitter rorelsen 4t samma hall framat och nedsittes
framfor vinster fot. Hoger fot tillbaka och nedsittes
framf6r vinster fot over golvspringan. Samma steg
upprepas med vanster fot, hoger fot, vinster fot.
d.v.s. tillsammans fyra steg (1—8, 1—8). Vid ater-
gangen till utgdngsstillningen av fjarde steget ned-

Skarva, tur 1.

Utgéangsstillning: De dansande stilla sig p omkring
fyra stegs avstdnd frin varandra, 6ver en golv-
springa, med var sitt fyllt brinnvinsglas i hoger
hand. Handen halles i jamnhdjd med brostet. Ej
nddvindigt med ledig hand i sidan, men det ser
battre ut. Fran fronten sett ar kavaljer 1 p3 van-
ster sida, kavaljer 2 p4d hoger sida. Denna tur
skall dansas pa och efter golvspringan, fir ej stiga
bredvid densamma.

Svenska Folkdanser. — 3

Skarva, tur 2.

sattes glaset pd golvet. Kavaljer 2 gir likadana steg
samtidigt som kavaljer 1. Kavaljererna aro vid bérjan
av 2:dra turen mitt for och endast en liten bit frin
varandra och ha glasen mellan sig pa golvet.

Tur 2.

Kavaljererna fatta varandra med vanster hand. N:r
1 for hoger fot sakta framat, rakt ben, tdspetsen nedét,
samtidigt som han kréker n3got pi vanster kni,





